
С Т А Н О В И Щ Е 

 

по конкурса за академичната длъжност „Професор”  

на Национална Спортна Академия „В. Левски”  

в професионално направление 7.6. „Спорт”  

към катедра „Технически и ледени спортове”,  

обнародван в ДВ брой 84 от 30.10.2015 г.  

с единствен кандидат – доц. Иван Ачкаканов, дпн 

 

Изготвил становището: доц. Петър Дойчев, д-р 
 

Кандидатът за академичната длъжност „Професор” доц. Иван 

Ачкаканов, рационално съчетава учебната и научна дейност. От тази 

гледна точка кандидатът има богат опит като педагог – треньор в 

областта на спортната стрелба. Той е бил селекционер на 

националните отбори на Р. България, гл. треньор в Кралство Бахрейн 

и има комплект медали от Европейски, Световни и Олимпийски игри. 

През 2011 г. му е присъдена научната степен „Доктор на 

педагогическите науки”, а през 1998 година научното звание – 

„доцент”. 

За участие в обявения конкурс кандидатът е представил 

обемиста продукция. В приложения списък фигурират 64 научно-

методически публикации, в това число: дисертационен труд за 

присъждане на научната степен доктор на науките, една монография, 

четири (4
-ри

) учебни пособия. Научен ръководител на 3 докторанта, 

двама успешно защитили през 2014 г. и един предстоящ, участие в 4
-ри

 

научно-изследователски и образователни проекти. Ръководител на 

осем дипломанти, двама магистърска степен и шест бакалавърска 

степен с три научни статии публикувани в национални и 

международни индексирани списания. В голяма част от публикациите 

е самостоятелен автор (16), а в останалите първи или следващ. 

Публикувани са в авторитетни български и чужди списания и в 

сборници от научни конференции. 

Общата посока в развитието на научно-приложените трудове и 

публикации на доц. Иван Ачкаканов, доктор на науките, е свързана с 
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управлението на техническата подготовка в спортната стрелба. 

Значимостта на изследваните проблеми са подложени на задълбочен 

анализ на техническата подготовка в съответствие със съвременните 

изисквания на развитието на спорта. По-съществените приноси могат 

да се представят по следния начин: 

По тематика трудовете могат да бъдат групирани в следните 

направления: 

Първо направление: Усъвършенстване методиката на обучение 

и оптимизиране на тренировката по спортна стрелба, и повишаване на 

квалификацията на специалистите работещи в тази насока (8 заглавия 

в раздел ІV). 

Основните приноси в това направление са: 

1. Актуализирано  е влиянието на статистическите анализи на 

главните спортно-технически параметри – размерността на групата и 

броя на откъснатите изстрели. 

2. Изведена е методическа последователност на резултатите и 

броя на участниците в дисциплината бърза стрелба с пистолет 25 м. 

3. Разкрити са основните фактори за развитието на спортната 

стрелба с въздушна пушка и въздушен пистолет и негативната посока 

на драстичен спад на състезателите, участващи в държавните 

първенства след 2003 г. 

Особено внимание заслужава второ направление: изготвяне на 

учебни програми (8 програми раздел ІV – 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16). 

Като приноси към общата теория и методика са учебните програми 

ОКС бакалавър, магистър, СИД – стрелкови спортове в МВР. 

Интерес и голяма практическа стойност имат публикуваните 

научни статии и доклади в списания и сборници (първи автор – 3 бр., 

втори автор – 9 и 3 броя на чужд език). Подробно е анализирано 

съдържанието, организацията и резултатите на системите за високо 

спортно майсторство и тяхното интегриране при военнослужещи в 

различни страни по света. Установени са възможностите за оценка на 

безопасността при боравене със стрелково оръжие по време на 

състезания (V.2., VІ-3.6). 
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За да бъда много по категоричен в моята положителна оценка, 

ще се спра на най-важните и значителни научно-теоретични и научно-

приложни приноси, а те са: 

1. На базата на персонален анализ, усъвършенстван от автора 

показва, че спортната стрелба не може да бъде разглеждана като 

спорт на по-възрастните състезатели, а по-скоро като спорт с голям 

възрастов диапазон на практикуване на високо спортно-техническо 

равнище. 

2. Направен е сравнителен анализ, който дава ценна информация 

за най-трудната дисциплина в спортната стрелба (МК – пушка) и като 

времетраене и като техническо изпълнение, в която доминират 

добрите физически възможности, психологическата устойчивост и 

издръжливост. 

3. Разработените модели на създадената от доц. Ачкаканов – 

комплексна апаратурна система даваща информация на записите 

отразяващи колебанията на тялото, честотата на отклоненията на 

тялото, време на прицелване, честота на отклоненията на оръжието 

преди и след изстрела. 

4. Създаването на спортно-техническите модели за управление 

на тренировъчния процес са мощно средство за ръководене и 

управление на висококвалифицираните състезатели. 

5. С големи теоретични и теоретико-приложно значение е 

предложеното от автора индивидуално моделиране за подобряване на 

спортно-техническия резултат. 

6. Изследванията имат подчертана възможност за задълбочен 

анализ на всеки изстрел за оптимално моделиране и прогнозиране на 

тренировъчните и състезателни резултати. 

Тук трябва да се отбележи личния принос на доц. Ив. 

Ачкаканов, като личен треньор на олимпийската вицешампионка 

Диана Йоргова. Треньор № 1 на БФСС за 1996 г. За дейността си е 

награждаван многократно, включително и сребърен медал „За 

Олимпийски заслуги” от БОК. 
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Авторът на публикациите добре познава литературата. Прави 

впечатление тематичното разнообразие на ползваните литературни 

източници. Преобладават автори от теория на спорта, което е 

показателно, че доц. Ив. Ачкаканов коректно изяснява проблема за 

теорията и практиката на спортната тренировка. Намирам, че е налице 

осмисляне на най-ценните научни постижения в областта на спорта от 

една страна и неговото практическо приложение в спорта от друга. 

Научната продукция се отличава с широки мащабни 

изследвания, които са с многоброен теоретичен и практико-приложен 

характер.  Авторът е с богат спортно-педагогически опит и 

реализирал научното търсене в непосредствена учебно-тренировъчна 

и спортно-състезателна дейност на елитни състезатели по спортна 

стрелба. Направените изследвания и данните от тях са конкретни. 

Представената научна продукция обогатява теорията и практиката на 

спортната стрелба и могат да се приложат в практиката за 

реализиране на по-висок ефект в учебно-тренировъчния и спортно-

състезателен процес. 

Представените материали от кандидата по конкурса отговарят 

напълно на изискванията на правилника за заемане на академичната 

длъжност „Професор”. 

Имайки предвид гореизложените достойнства на научната 

продукция представена от доц. Иван Ачкаканов по своите качествени 

и количествени показатели и високият му авторитет като 

преподавател и треньор по наша преценка отговаря на изискванията 

за професор за нуждите на катедра „Технически и ледени спортове” 

при НСА „Васил Левски”. 

 

 

27.ІІ.2016 г.                                Изготвил становището: 

                                                   доц. Петър Дойчев, доктор 
 


